2025年在职教职工体检须知

一、体检日期：4月14日-5月21日（各学院/部、各单位具体体检时间见通知附件2：2025年在职教职工体检时间安排表）

二、体检项目：

1、基础检查：体重指数、血压。
2、血液检查：血常规、空腹血糖、血脂四项、同型半胱氨酸、肾功三项、肝功能、肌酸激酶、肌酸激酶同工酶、乳酸脱氢酶、抗链球菌溶血素测定、类风湿因子测定、乙肝表面抗原、甲功三项、糖化血红蛋白。
3、肿瘤筛查：甲胎蛋白定量、癌胚抗原、总前列腺特异性抗原（男性）、糖类抗原125（女性）。

4、尿液常规

5、影像学检查：胸部正位片（DR）、B超（肝、胆、脾、双肾、甲状腺）。
6、心电图：常规心电图检查。

7、其他：碳-14呼气试验。
三、体检时间：抽血：上午8:00-9:00（空腹），其余项目：上午8:10-10:30                                                 

四、体检地点：育才校区校医院
五、体检要求：1、体检指引单由各学院（部）、各单位从校医院统一领回后发放至个人，体检当日请携带体检指引单，凭此进行体检。

2、体检前一天，请清淡饮食、勿饮酒、勿劳累、避免剧烈运动。

3、体检当日请空腹，需空腹体检的项目：抽血化验、腹部B超、碳-14呼气试验。请勿着连体衣裤、裙装，请勿佩戴金属首饰，女性不要穿戴带金属的文胸。

★ 4、已怀孕或者可能怀孕者，不做胸部正位片（DR检查），不做碳-14呼气试验。

5、选择碳-14呼气试验者，凭指引单至二楼检验科进行检查，该项目检查需15-20分钟。
6、请在体检结束当天交指引单到测量身高体重处，以免影响体检报告下发。

7、温馨提示：校医院为每位参检人员提供免费的营养早餐。

	碳-14呼气试验注意事项：如正在口服这些药物：抑酸药物如奥美拉唑、雷尼替丁等；抗生素如阿莫西林、左氧氟沙星等；铋剂如枸橼酸铋钾等，均需停药至少2周后进行检查，避免药物影响检查结果。


六、收费标准：广西壮族自治区医疗保障局文件《广西医疗服务项目价格（2021

年版）》桂医保规[2021]5号。

1、在编、校聘人员免费，仅限本人体检。（高层次人才不在此次体检人员范围内）

              2、单位自聘人员、家属优惠价500元/人。（自费体检人员请携带身份证提前到预防保健科登记信息）
※各学院（部）、各单位领取体检指引单时间：4月8日、4月9日上午8:00-12:00，下午2:30-5:30，地点：育才校医院预防保健科。如有学院（部）、单位需在雁山校区领取的，请提前与保健科联系。
 校医院保健科联系电话：0773-5832537
